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ТОНКИЙ ЛЁД. НАВЕДЕНИЕ ПОРЯДКА НА ПРИДОМОВОЙ ТЕРРИТОРИИ. БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ НА КАНИКУЛАХ
Материал подготовлен 

учреждением «Гродненское областное управление 

МЧС Республики Беларусь»
На 12 марта 2026 года на территории Гродненской области произошло 198 пожаров (2025 – 175 пожаров), на которых обнаружены погибшими 26 человек (2025 году – 15 человек).
Тонкий лед

С наступлением весны под воздействием солнечных лучей лед быстро тает. Еще более разрушительные действия на него оказывает усиливающееся весной течение, которое подтачивает его снизу. 
Несмотря на оттепель и предупреждения спасателей, люди продолжают выходить на лед, который уже выглядит рыхлым и ненадежным.
Чаще всего участниками происшествий оказываются дети, которые гуляют вблизи замерзших водоемов без присмотра родителей, и рыбаки, выходящие на свой страх и риск на непрочный и коварный лед. 

Избежать неприятностей можно, если соблюдать правила и меры личной безопасности. Но, к сожалению, не всегда предупреждения спасателей останавливают.

*** 28 февраля текущего года в центре Гродно компания подростков прогуливались по набережной и решили устроить фотосессию прямо на льду реки Неман. В какой-то момент юноша подошёл слишком близко к краю и провалился в ледяную воду. Течение начало уносить парня, но он успел зацепиться за кромку льда. Бросившаяся на помощь девушка, которая фотографировалась вместе с ним, тоже оказалась в воде. Неподалеку находился мужчина, который стал очевидцем происшествия. Он лёг на лёд и ползком поспешил к тонущим. В этот момент на помощь подоспел ещё один прохожий. Вдвоём они с помощью веток смогли вытащить подростков из воды. Прибывшие медики доставили детей в больницу с диагнозом «переохлаждение». После осмотра их отпустили домой. Благодаря оперативным и грамотным действиям очевидцев трагедии удалось избежать.

*** 14 февраля 2025 года на номер 112 поступило сообщение, что в Сморгони 10-летний мальчик провалился под лёд.
Случай произошел в городском парке. Мальчик, возвращаясь из музыкальной школы, решил сократить путь через реку Оксна и провалился в двух метрах от берега под лёд.

Двое прохожих заметили его и смогли спасти при помощи хоккейной клюшки. Ребёнка доставили в больницу с диагнозом переохлаждение, после чего отпустили домой.

Безопасным считается лед зелёного или голубовато-зелёного цвета толщиной не менее 7 см. Грязный или буро-серый лед обычно уже подтаявший и непрочный.

Переходить водоем можно только при хорошей видимости в спасательном жилете или нагруднике. С собой следует взять спасательный линь (веревку длиной 15-20 метров с петлей на одном конце и грузом 400-500 г – на другом) и шилья-самоспасатели. Спускаться к водоёму лучше в местах, где нет промоин, вмерзших кустов осоки, травы. Идти нужно осторожно, не отрывая подошвы ото льда. Проверять лёд лучше не ударами ног, а пешней или колом. 

Если всё же оказались в полынье, старайтесь не уходить под воду с головой. Передвигайтесь к тому краю, откуда идет течение. Бросьте в сторону берега линь. Постарайтесь налечь грудью на край льда и, закинув ногу, выбраться на лед. Даже если лед обламывается, не оставляйте попыток. Когда основная часть туловища окажется на льду, отползите или откатитесь подальше от полыньи. Медленно и осторожно ползите до безопасного места, возвращайтесь обратно по своим следам. Выбравшись на сушу, снимите и отожмите промокшую одежду. Двигайтесь и делайте силовые упражнения, разведите костер. Вызывайте скорую помощь.

При спасении человека, оказавшегося в ледяном плену, действуйте решительно, но осторожно, чтобы спасать не пришлось двоих. Подбадривайте спасаемого. При этом приближаться к нему следует лёжа ползком. Спасательный предмет (лестницу, доску, шест, веревку) подавайте с расстояния 3-4 метров. Если спасателей несколько, то лучше образовать цепочку, удерживая друг друга за ноги. До прибытия спасателей разведите костер и обогрейте пострадавшего, постарайтесь найти ему сухую одежду.

Особое внимание следует уделить обучению правилам безопасного поведения детей. Взрослые обязаны рассказать про безопасность на льду. Нельзя отпускать ребят одних на замёрзшие водоёмы. Надо объяснить, что, передвигаясь по льду сомнительной толщины, необходимо идти гуськом. Нельзя наступать на лёд, если он покрыт снегом, так как можно наткнуться на проруби. Запрещайте ходить на водоёмы с наступлением перепадов температуры, прыгать на отделившуюся льдину. 

Если всё-таки лёд не удержал и треснул, и ребенок оказался в воде, то он должен знать, как действовать в такой ситуации. Если он был не один, а с компанией друзей, то кто-то должен быстро отправиться за помощью. 

Только при соблюдении этих несложных правил можно быть уверенными, что зимний отдых будет проходить благополучно.

Наведение порядка на придомовой территории 

С приходом первых теплых дней начинается не только дачный сезон, но и опасный период весенних палов. Каждую весну спасатели вновь и вновь напоминают: жечь сухую растительность категорически запрещено. И дело не в штрафах: один неосторожно подожженный клочок травы может привести к серьезному пожару, уничтожению построек, гибели животных и, что самое страшное, к травмам и гибели людей.

Но уже в этом году, едва успел растаять первый снег, в Гродненской области зарегистрировано более 20 случаев возгораний сухой травы на общей площади более двух гектаров.  
Почему весенние палы представляют опасность  

Многие ошибочно полагают, что выжигание сухой травы способствует «очистке» земли и ускоряет рост новой зелени. На самом деле, огонь уничтожает верхний плодородный слой почвы, губит полезных насекомых и мелких животных, а также разрушает природную экосистему. В результате земля становится беднее, а не богаче.  

Особенно опасны весенние палы в ветреную погоду. Даже если вам кажется, что огонь под контролем, ситуация может измениться за считанные секунды: огонь может быстро распространиться по сухой траве. Один порыв ветра способен перекинуть пламя на хозяйственные постройки, заборы и даже соседние участки.  

Что говорит статистика 

В минувшем году в Гродненской области зарегистрировано 956 возгораний в природных экосистемах, огнем уничтожены и повреждены 48 зданий и сооружений, более 300 гектаров леса, травмы получили 5 человек.  

Уже в этом году беспечное наведение порядка на частном подворье стало причиной пожара в неэксплуатируемом здании в Слониме.  

*** 10 марта на линию «101» поступило сообщение о пожаре в неэксплуатируемом здании по улице Хлюпина в Слониме. В считанные минуты подразделения МЧС прибыли к месту вызова и ликвидировали горение.  

Позже стало известно, что местный житель, наводя порядок на собственном подворье, сжигал мусор. В какой-то момент услышал треск шифера и увидел дым из-под кровли строения, расположенного на соседней территории. Мужчина незамедлительно вызвал спасателей, которые и ликвидировали пожар.  

Вероятнее всего, неосторожность при сжигании мусора стала причиной возгорания.  
Часто жертвами становятся пенсионеры. Как правило, сжечь мусор для пожилого человека, на первый взгляд, кажется весьма простым способом. Однако, заканчиваются такие истории трагедиями. Пожилые люди в силах бросить горящую спичку в кучу мусора или поджечь траву, но справиться с порывами ветра, быстро распространяющимся огнем им не под силу. Нередки и случаи, когда, надышавшись продуктами горения, пожилой человек попросту теряет сознание и погибает. 

Чтобы избежать трагических случаев помогите своим родственникам навести порядок во дворах, контролируйте костры и не жгите сухую траву на корню.

*** 10 марта 2025 года в Мостовскую районную больницу с термическими ожогами была госпитализирована 91-летняя женщина.  

Выяснилось, что сельчанка вместе с дочерью наводили порядок на придомовой территории. Женщины решили сжечь собранный мусор. В какой-то момент пламя от костра перебросилось на одежду пенсионерки. Потушив возгорание самостоятельно, она обратилась за медицинской помощью. Подразделения МЧС вызывать не стали.

После осмотра, медработники в тяжелом состоянии госпитализировали пострадавшую в реанимационное отделение районной больницы.

Выжигание сухой растительности строго запрещено, а разводить костры можно только при соблюдении всех мер предосторожности. Если вы решите сжигать растительные отходы на своем участке, обязательно следуйте этим рекомендациям:   

· Проводите сжигание только в безветренную погоду. 

· Никогда не оставляйте огонь без присмотра. 

· Держите под рукой воду, песок или огнетушитель. 

· Очистите место вокруг костра от сухой травы, окопайте его. 

· Не разводите огонь рядом со строениями и деревьями. 

· Оставшиеся угли пролейте водой до полного прекращения тления. 

· Если существует хоть малейший риск, лучше отказаться от костра и использовать более безопасные методы утилизации. 

Ответственность за выжигание сухой травы 

За незаконное выжигание сухой растительности предусмотрена административная ответственность. Размер штрафа зависит от характера нарушения и его последствий. Согласно статье 16.40 Кодекса об административных правонарушениях, штраф составит от 10 до 30 базовых величин. Разведение костров в запрещенных местах – до 12 базовых величин (статья 16.41 КоАП).  В случае крупного пожара, повлекшего ущерб имуществу или лесному фонду, последствия могут быть гораздо серьезнее, вплоть до уголовной ответственности. 

Важно понимать: весенний пал – это не просто «безобидная деревенская привычка», а действие, которое может привести к трагическим последствиям.  

Альтернативы опасному палу: безопасные способы уборки участка 

Если вам нужно привести участок в порядок к Пасхе, сделайте это без огня. Вот несколько простых и безопасных способов:  

· Соберите сухую траву и листья в мешки. 

· Используйте компостную яму для утилизации органических отходов. 

· Измельчите растительные остатки для мульчирования. 

· Вывозите мусор в специально отведенные места. 

Что делать, если увидели пал травы 

Если вы заметили, что горит сухая трава, не проходите мимо. Если очаг небольшой и нет угрозы жизни, можно попытаться сбить пламя ветками, засыпать песком или землей. Но, если огонь быстро распространяется, нужно немедленно звонить спасателям по номерам 101 или 112. Главное правило – не рисковать собой. Весенний пал очень коварен: пламя движется низко, но быстро, а дым может резко ухудшить видимость и самочувствие.  

Почему важно говорить об этом сейчас 

В начале весны люди часто недооценивают опасность. Кажется, что до настоящего тепла и сухой погоды еще далеко, а местами еще остался снег и лед, «ничего страшного не произойдет». Однако, следует понимать – сухая трава с прошлого года воспламеняется мгновенно. Всего лишь одна спичка, окурок или искра – и огонь стремительно распространяется по создавая серьезную опасность.  

Берегите себя, своих близких и свою землю. Лучше встречать весну не с дымом и гарью, а с безопасным порядком на своем участке. 

Безопасность детей на каникулах

Каникулы – это время, когда дети и подростки имеют наименьший контроль со стороны взрослых. Поэтому необходимо уделить особое внимание безопасности детей в этот период.

Взрослым следует обязательно провести с детьми беседы, разъяснив им правила безопасного поведения дома, на дорогах и улице, правила поведения в нештатных ситуациях, которые могут возникнуть с ними во время отсутствия взрослых.

Основная ответственность за обучение правилам безопасного поведения лежит на родителях ребенка. Дома ребенок нередко предоставлен самому себе, родители на работе. Малыши, оставленные дома одни – прямая угроза пожара. Здесь в первую очередь от родителей зависит, пустят ли они беду на порог. Многие из них, к глубокому сожалению, все еще считают, что пожар случайность. Не может быть случайным пожар в доме, где дети имеют свободный доступ к спичкам и зажигалкам, включают электроприборы, телевизор, растапливают печь, да еще остаются одни в наглухо закрытой на все замки квартире, доме. Вот тут и может сказаться незнание мер пожарной безопасности в обращении с разного рода источниками огня.

Рассматривая каждый случай травматизма или гибели ребенка, понимаешь, что трагедиям сопутствовали обыкновенные житейские обстоятельства – родители ушли на работу, в магазин, к соседям, или занимались во дворе хозяйственными делами. Другими словами, дети оставались без присмотра.

***20 декабря 2025 года в городе Столине Брестской области судебные эксперты установили причину пожара в квартире, в результате которого были госпитализированы 10 человек, включая детей. Возгорание произошло в жилом доме на улице Гагарина. Пожар начался в квартире на третьем этаже. Из-за сильного задымления пострадали также квартиры на четвертом и пятом этажах. Сотрудники МЧС спасли пятерых детей в возрасте от 3 до 8 лет, двоих подростков 15 – 18 лет, а также троих взрослых. Все они были доставлены в учреждения здравоохранения. Изначально рассматривалась версия, что причиной возгорания могла стать неисправная светодиодная лента, установленная по периметру стены в зале. Однако, экспертиза показала иное. Очаг пожара находился в зале, в районе дивана, а причиной стал занесенный источник открытого огня – пламя горящей спички. В ходе дополнительной проверки установлено, что двое несовершеннолетних детей, находясь в одной из комнат, нашли коробок со спичками и начали их поджигать. В это время родители спали в другой комнате. Зажженные спички дети бросали на пол рядом с диваном и на его поверхность. Когда огонь начал быстро распространяться, дети разбудили взрослых.
*** 27 января 2025 года днем в агрогородке Бостынь Лунинецкого района Брестской области загорелся дом. Установлено, что во время пожара в нем находились трое несовершеннолетних детей. Мать в это время занималась во дворе хозяйственными делами. В какой-то момент женщина увидела, как двое ее сыновей 2019 и 2021 г.р. выбежали на улицу. Они рассказали маме, что случился пожар. Подбежав к дому, женщина услышала звук сработавшего автономного пожарного извещателя. Она попыталась войти внутрь, чтобы спасти маленькую дочь, но не смогла. Тогда позвала на помощь своего отца, который находился на территории подворья. Мужчина также попытался проникнуть внутрь, но преградой стал дым и огонь. Прибывшие спасатели в ходе разведки обнаружили в доме погибшую малолетнюю девочку, не достигшую двухлетнего возраста. Причина пожара – детская шалость с огнем.
Дети страдают от огня из-за своей неподготовленности. Ребенок не знает, как себя вести в случае возникновения пожара и как спастись. И в этом в первую очередь виноваты взрослые. Правилам безопасного обращения с огнем детей нужно обучать, а не просто говорить, что можно, а чего нельзя. Поэтому, общаясь с детьми, упор нужно делать не на запретах, а на разъяснениях.

Начинать обучать детей нужно с дошкольного возраста. Малышам необходимо разъяснять опасность игр и шалостей с огнем, правила безопасности в обращении с электроприборами. 

Ребенок должен знать, что небольшое пламя можно залить водой, засыпать песком, землей из цветочного горшка, стиральным порошком, накрыть тканью и по какому номеру и как вызывать службу спасения.

Практика показывает, что в чрезвычайных ситуациях дети часто прячутся в шкафах, под кроватями, и спасателям приходится искать порой потерявших сознание малышей, упуская драгоценное время. Поэтому взрослые должны объяснить ребёнку, что в случае появления огня он должен сразу же постараться покинуть горящее помещение, а затем сообщить о пожаре взрослому.

Для того, чтобы в вашем доме не случилась беда, уберите с видного места спички, зажигалки и другие пожароопасные предметы. Объясните малышам последствия игр с огнем, напомните им порядок действий в случае пожара и расскажите, как правильно вызвать по телефону службы экстренного реагирования.

Смотрите вместе с ребенком мультфильмы МЧС «Волшебная книга» и «Спецотряд 112» и детально разбирайте опасные ситуации на примере героев. Проговаривайте правила безопасности, когда ведете ребенка в сад, школу, приводите примеры, делайте вместе выводы и закрепляйте полученные знания. Все необходимые материалы вы можете найти на нашем официальном сайте 112.by, в разделе «Мультимедийные материалы по ОБЖ».
Научите своих детей правилам безопасного поведения, а лучший способ это сделать – собственный пример.
